
1 火 休場日 休場日 休場日 休場日 休場日

2 水 休場日 休場日

3 木 休場日 休場日

4 金

5 土 県U14ソフトテニス強化リーグ

6 日 長野市長杯高校

7 月

8 火 休場日 休場日 休場日 休場日 休場日

9 水

10 木

11 金

12 土 第49回長野県中学校新人大会

13 日 第49回長野県中学校新人大会

14 月 近県中学インドア大会男子

15 火 休場日 休場日 休場日 休場日 休場日

16 水

17 木

18 金

19 土 北信少年リーグカップ

20 日 北信少年リーグカップ

21 月

22 火 休場日 休場日 休場日 休場日 休場日

23 水

24 木

25 金

26 土 北信高校ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ1年生大会ﾀﾞﾌﾞﾙｽ P1.3.4篠西バレー大会臨駐利用（200台弱）

27 日 市レディース交流卓球大会

28 月

29 火 休場日 休場日 休場日 休場日 休場日

30 水

31 木

総合体育館 プール テニスコート 野球場 球技場 その他

2019年 1月 2019年 南長野運動公園総合運動場 各種大会予定表
日 曜日


