
1 月

2 火 休館日 休館日 休場日 休場日 休場日

3 水

4 木

5 金

6 土 全軟連審判技術講習会 （雨天時） 第79回少年少女国スポ1次選考会 BCリーグ開幕戦　信濃‐群馬

7 日 小学生強化指定選手地区選考会
第79回少年少女国スポ1次選考会
予備日

8 月

9 火 休館日 休館日 休場日 休場日 休場日  J3リーグ（前日準備）

10 水 菜の花カップ J3リーグ　19:00-

11 木

12 金

13 土 長野市市内大会　予備日

14 日 国体成年男子予選会・都道府県女子予選会
長野市さくらミックスダブルステニス
大会

第26回関東ボーイズリーグ大会

15 月

16 火 休館日 休館日 休場日 休場日 休場日

17 水 長野マラソン WEリーグ（前日準備）

18 木 ＪＬＴＦ長野県支部選手権 長野マラソン WEリーグ 19:00-

19 金 長野マラソン ＪＬＴＦ長野県支部選手権　予備日 長野マラソン

20 土 長野マラソン 長野マラソン 長野マラソン 長野マラソン

21 日 長野マラソン 長野マラソン 長野マラソン 長野マラソン

22 月 長野マラソン 長野マラソン

23 火 休館日 休館日 休場日 休場日 休場日

24 水 ルヴァンカップ 19:00-

25 木

26 金 J3リーグ（前日準備）

27 土
長野市消防団
幹部会議及び幹部・初任者教養訓練

北信中学生春季研修大会 第95回都市対抗野球一次予選会
J3リーグ 13:00-

WEリーグ（前日準備）

28 日 中央講習会伝達講習会 北信中学生春季研修大会　予備日 第95回都市対抗野球一次予選会 WEリーグ 14:00-

29 月 長野小学生卓球大会（個人戦） 第50回北信高等学校対抗戦
第95回都市対抗野球一次予選会
予備日

30 火 休館日 休館日 休場日 休場日 休場日

2024年

日 曜日 総合体育館 プール 野球場 その他球技場

2024年度 南長野運動公園総合運動場 各種大会予定表4月
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