
バタフライを泳ごう
祢津　真美

クロール・背泳ぎ クロール・背泳ぎ
小池　勲代 髙橋　楓果

8月31日（木）　　　　11：55-12：40 8月31日（木）　　　　11：55-12：40

バタフライを泳ごう
小池　勲代

8月31日（木）　　　　11：00-11：45 8月31日（木）　　　　11：00-11：45

2023.8.25更新

2023年8月度

プールレッスンプログラム変更・休講のお知らせ

変更前 変更後


