
8 フリーコース フリーコース
7 歩く泳ぐコース

6 往復コース(初）

5 往復コース(上）

4 往復コース(上）

3 往復コース(初） 往復コース　（上級）
2 歩く泳ぐコース 往復コース　（初級）
1 歩行コース 歩く・泳ぐ　コース

8 フリーコース フリーコース
7 歩く泳ぐコース

6 往復コース(初）

5 往復コース(上）

4 往復コース(上）

3 往復コース(初） 往復コース　（上級）
2 歩く泳ぐコース 往復コース　（初級）
1 歩行コース 歩く・泳ぐコース

8 フリーコース フリーコース
7 歩く泳ぐコース

6 往復コース(初）

5 往復コース(上）

4 往復コース(上）  

3 往復コース(初） 往復コース　（上級）
2 歩く泳ぐコース 往復コース　（初級）
1 歩行コース 歩く・泳ぐコース

8 フリーコース フリーコース

7 歩く泳ぐコース

6 往復コース(初）

5 往復コース(上）

4 往復コース(上）

3 往復コース(初） 往復コース（上級）

2 歩く泳ぐコース 往復コース（初級）

1 歩行コース 歩く・泳ぐコース

8 フリーコース

7 歩く泳ぐコース

6 往復コース(初）

5 往復コース(上）

4 往復コース(上）

3 往復コース(初）

2 歩く泳ぐコース

1 歩行コース

※ が貸し切りコースとなります

　12月29日(木）　短縮営業　11：00～17：00

　12月24日(土)～12月29日(木)・年明け1月2日(月)～1月5日(木)の期間、
下記の日時で団体の貸し切り利用があり、一般利用のコースが通常より少なくなり、混みあう事が予想されます。

皆様のご理解とご協力を、よろしくお願いいたします。

☞裏面へ続く

プール一般利用コースのお知らせ

　12月24日(土）

　12月25日(日）

　12月26日(月）

　12月28日(水）

通常プログラム

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

18:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

19:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

19:00

19:00

19:00

19:00



8 フリーコース フリーコース

7 歩く泳ぐコース

6 往復コース(初）

5 往復コース(上）

4 往復コース(上）

3 往復コース(初） 往復コース(上）

2 歩く泳ぐコース 往復コース(初）

1 歩行コース 歩く・泳ぐコース

8 フリーコース 　　　　フリーコース

7 歩く泳ぐコース

6 往復コース(初）

5 往復コース(上）

4 往復コース(上）

3 往復コース(初） 　 往復コース（上級）

2 歩く泳ぐコース 　　往復コース（初級）

1 歩行コース 　 歩く・泳ぐコース

8 フリーコース 　　フーリーコース

7 歩く泳ぐコース

6 往復コース(初）

5 往復コース(上）

4 往復コース(上）

3 往復コース(初） 　往復コース（上級）

2 歩く泳ぐコース 　 往復コース（初級）

1 歩行コース 　歩く・泳ぐコース

※ が貸し切りコースとなります

　1月5日(木）

　1月2日(月）　短縮営業　11：00～17：00

　1月4日(水）

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00


