
13:45～14:30

スタートステップ

土屋　悟

14:40～15:10

土屋　悟

とさせて頂きます

インストラクターの都合により

休講

2021.8.23　発行

8月25日（水）

～レッスン休講のお知らせ ～

13:00～13:30

土屋　悟

STRONG30


