
17:45
～

18:30 EIKO

9:30
～

10:30 柳澤　美恵

17:45 17:45
～ ～

18:45 EIKO 18:45 麻由
21:00 21:00

～ ～
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～
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1/31更新

※変更の際には、随時更新致します

Hip-Hop Hip-Hop

ウェーブリング

2/1（土）
楽しくDANCE 休講

休講

2/3（月）

キッズHip-Hop キッズHip-Hop

2/2（日）
POWERヨ★ガ 休講

変　更　前 変　更　後

1/17（金）より

20：15～21：00　チャレンジスイム（初・中）

吉澤IR→松本IRへ変更となります

スタートswimming

リズムスイミング
2/7（金）

スタートswimming

開催いたしますが、自主練習形式となります

2020.1月 2月


